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Sitios web

hiecp://www.aamexico.org mx Alcohdlicos Anénimos es una agrupacion de caracter internacional que
S palifen o ol e ol Coml b eate tuvo su origen en el pais vecino del norte, donde inici6 el desarrollo de su
para su Cscarga gratulta.
Gerente dela 0s6: programa y el funcionamiento de sus servicios con base en los Doce Pasos y
Ing. Antonio A. . . ’ . . e Ny
las Doce Tradiciones. Por esa razén, en un principio la agrupaciéon en nuestro
Jefe d(; archjvos l:list(’)tiC-OS: , . ) ) ) ) )
St. José Sergio Arista Mufioz pais se caracterizo por el intercambio de cartas de solitarios mexicanos —o
Edi ble: . . . . . .
Arq. Francisco Medina Espinosa norteamericanos residentes en el territorio nacional— con la oficina de Nue-
Disefio gréfico: va York, en las que solicitaban tanto literatura como el registro de los grupos
LDG. Adrian Olivier Silis
M / . / . .
N 1/o1—ot/aoré que surgieron en esa época en diferentes lugares de la Republica Mexicana.

Los datos de estos se daban a conocer en los directorios mundiales de AA.
Algunos de los grupos pioneros mencionados inicialmente en dicha fuen-

El presente boletin est4 dirigido a miembros de

e e te fueron el «Monterrey», de Nuevo Ledn, que funciond entre 1945 y 1946,

Su uso es transmitir datos histdricos de la comunidad, protegiendo

A el A e i y cuya referencia en este ultimo afo sefalaba 25 miembros; el «Culiacan»,
nuestra tradiciéon de anonimato ante los 7edios de comunicacion o e . . . . . ’
s o seles el deon originario de Sinaloa, que notificaba dos miembros en su registro de 1947; asi
como el «Mexico Ci roup>, considerado el primer grupo en nuestro pais,

1 «M City G derado el g t
En portada, entrada al pantéon con fecha de inicio registrada el 25 de septiembre de 1946. Se mencionaba

«Florido>» en Mérida, Yucatin

también el «Hospital Central Militar», primer grupo institucional, nacido

Nuestras .
, raices AA Volver al inicio




Fachada del antigno «Mexico City Group>.

el 16 de diciembre de 1956. Asi como muchos otros que
fueron surgiendo posteriormente.

La relacién y comunicacién de los alcohélicos mexica-
nos con los de Estados Unidos, Canad4, Centroaméri-
ca, paises del Caribe y Sudamérica se dio, principalmen-
te, por la necesidad de conocer el programa y resolver el
problema comun de escasez de literatura en espanol de
AA que habia —pues la disponible entonces estaba en su
mayoria en inglés—. Como el idioma del corazén no tie-
ne nacionalidad, mediante el intercambio de cartas, las
traducciones y el inicio de eventos de caricter nacional e
internacional empezaron a derribarse las fronteras para
facilitar el paso del mensaje.

Por una publicacién de la época sabemos que una de
las primeras traducciones resulté de la siguiente manera:

«Una carta enviada a la oficina de la Fundaciéon
Alcohdlica de antafio (el precursor de la Gso) por la
desesperada esposa de un alcohdlico en México, que
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provocd eventualmente la publicacién del primer fo-
lleto en espanol. La oficina mandé copias de 7his is
A4 [...]. Sumarido logré hacerse sobrio, hizo traducir
el folleto y puso en marcha un grupo de Aa en M¢-
xico. De las 25 copias de Esto es 44 que obtuvo, 12
fueron enviadas a la oficina de Nueva York» .

Este hecho —relatado en el Box 459— probablemen-
te se refiera a una de las traducciones que hizo la sefora
Francisca Gonzalez, esposa de Gilberto M., en Monte-
rrey, en la época en que ayudo a su esposo a recuperarse
del alcoholismo, cuando se inici6 el grupo con ese nom-
bre en la capital neolonesa. Dona Francisca, como se sabe,
tradujo del inglés algunos documentos de AA. La senora
Gonzalez fallecié a principios de 1988, cuando residia en
Laredo, Texas.

Otra de las traducciones al espanol de las que se tiene
conocimiento es la de Ricardo Dick P., quien, se dice, fue
el primer miembro de habla hispana de AA que entr6 en el
grupo «Orchard Grove» de Cleveland, en 1940. Dick te-
nia dificultades para alcanzar a otros mexicanos quienes,
segun crefa, necesitaban el programa. Por consiguiente,

1. «Progresos rapidos para los A.As. de habla hispanax, en Box 459,
vol. 16, niim. 1, edicién navidena 1982, p. 2.
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Mdquina de escribir de Ricardo Dick P.

le pidi6 a su esposa que tradujera varias partes del «Gran
Libro». En 1946 habia traducido el libro entero y Dick
lo entregd al cofundador, Bill W., en Nueva York*. Des-
afortunadamente, hasta donde se sabe, este libro no fue

publicado.
2. Ibidem, p. 1.
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Ricardo describid ese hecho de la siguiente manera:

«En 1943, a mi esposa le broté la idea que tal vez si
el libro grande fuera en espanol seria més facil la recu-
peraciéon de nuestros paisanos quienes no entendian
o hablaban inglés. En ese afio comenzamos la tarea
de la traduccién del libro grande de Aa. Mi esposa
tenia una maquina vieja de escribir, la mandamos a
reparar, nos hicimos de varios diccionarios, una en-
ciclopedia y otros libros. Esta labor la haciamos ge-
neralmente en las noches y fines de semana. A Dios
gracias, poco a poco esta aventura se termino a prin-
cipios de 1946. En julio de ese afio, mi esposa y yo
fuimos a Nueva York y tuvimos el placer de entregar
nuestra obra a Bill Wilson. Bill nos dijo que nuestra
traduccion del libro grande al espanol era la primera
traduccion del libro grande a una lengua extranjera.
Bill tomé un libro grande de AA que tenia en su escri-
torio, para su uso personal, y escribié lo siguiente: “A
mi amigo de Alcohdlicos Anénimos, Ricardo P., en
testimonio y honda gratitud por sus arduas labores
de la traduccién de nuestro libro al espanol, a fin de
que nuestros hermanos en los paises donde se habla
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castellano puedan salir de la oscuridad y encontrar la
luz... Afectuosamente, Bill W.” » 3.

Ricardo Dick P. realizé la primera junta de informacion
publica en México, celebrada en el Teatro del Pueblo en
la Ciudad de México el 18 de septiembre de 1946. De este
hecho se publicaron varias notas en el periédico E/ Uni-
versal. En relacidon con esta visita, él referia que en 1946
decidid venir a México con el propésito de dar a conocer
un gran fenémeno que habia ocurrido en Cleveland. A
esto se le llamaba Alcohélicos Andnimos. Dick expresaba:

«A esta fecha no sé en realidad si alguien haya sa-
lido beneficiado por el estuerzo que se hizo en ese
ano o mis tarde. De lo que estoy seguro y satistecho
es que la semilla de nuestro gran programa se llevé y
regd en nuestro lindo terruno. A Dios se le pidi6 que
ojald ese esfuerzo no haya sido todo en vano» *.

3. Archivo de correspondencia al extranjero 1983, Ricardo P., res-
puesta num. 7.
4. Ibidem, respuesta nim. 9.
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§ Cruzada del Caribe
1959-1965

Afortunadamente, cuando Dick vino a la 3.* Conven-
cién Nacional, celebrada en junio de 1984, ya pudo ver
una asistencia considerable de personas.

Las cartas fueron el medio primordial que dio vida a
este periodo historico, por lo que a continuacion extrac-
tamos algunos de esos mensajes —y la informacién conte-
nida en algunos boletines publicados en esa época— para
describir de manera breve lo que sucedia y qué aspectos
se trataban. Estos hechos forman parte de algunas de las
actividades en las que se participé inicialmente en el 4m-
bito internacional de Alcohdlicos Andnimos.

La cruzada fue iniciada por Gordon M., veterano de
AA, quien durante un viaje por varios lugares de lazona del
Caribe conocid y comprendié la situacion de los grupos
de AA en nuestro pais. El y los secretarios de esos grupos
pusieron en practica un programa al que llamaron Cru-

zada del Caribe, cuyo objetivo era el desarrollo, integra- o
cién y fortalecimiento de AA en la region. Esta cruzada Cartel de la 3.4 Convencion Centroamericana México,
abarcé desde 1959 hasta 1965. A continuacion referencia- Panamdy del Caribe.
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mos algunos hechos iniciales y de las visitas que realiz6 a
nuestro pais en 1961y 1964.
Uno de los participantes en nuestro pais fue Carlos C.,

secretario del grupo «Lucerna», quien mencionaba en el
anexo de una carta:

«Enlo que respecta ala escasez de literatura hemos
hecho varias traducciones de lo que hemos considera-
do mas indispensable. En estos dias hemos termina-

do la de los Doce Pasos del libro de aa [...]» 5.

Lo que muestra el proceso de traduccion en que se en-
contraba el libro citado y otros documentos en 1959.

En una carta fechada el 2 de julio de 1959, dirigidaala
Oficina de Servicios Generales de Nueva York, Carlos C.

expresaba:

«Gordon M. de la Cruzada del Caribe esta inclu-
yendo nuestro grupo en la cruzada y ha sugerido un
programa de accidn, el cual estamos empezando a se-
guir. Nosotros mismos nos hemos limitado lamen-
tando nuestra situacién de estancamiento y espera-

5. Carlos C., secretario del grupo «Lucerna». Anexo de carta del 7

de mayo de 1959, en «Documentos histdricos de AA de 1941 a 1961
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mos que con este movimiento estaremos haciendo
algo al respecto».

En Michoacan:

«A fines de 1960 o principios de 1961, Antonio
A. fue invitado a pertenecer a la Cruzada del Cari-
be, por su coordinador Gordon M. Dentro de la lista
también estaba incluido Ruben V. de Guadalajarax ©.

Antonio establecié contacto con los companeros del
grupo «Tapatio» que estaban dispuestos a viajar a Mo-
relia, pero prefirié viajar a Guadalajara con dos compa-
fieros. Poco después, el 20 de mayo de 1961, se formé el
grupo «Michoacano».

Para tener una idea de la comunicaciéon que Gordon
mantenia con los companeros mexicanos, ¢l expresaba
que recibia notas de Nicanor, del D.F.; de Aurelio, de
Puerto Vallarta; de Rubén, Ignacio y Estanislao, de Gua-
dalajara; de Joaquin, de Mérida; de Pablo y Jos¢ Guada-

lupe, de Tampico; asi como de muchos otros miembros.

6. Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohdlicos Andni-
mos, A. C., Alcohdlicos Andnimos en México, 1996, imp. 2009, p. 154.
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Sobre su visita en 1961, Leocadio P., miembro del gru-
po «Panteén florido», de Yucatdn, expresaba en un do-
cumento que «Con la visita de Gordon M., secretario
internacional de AA de la Cruzada del Caribe, se pudo
efectuar la primera convencién de grupos del estado los
dias 8, 9y 10 de febrero de 1961, en el local de la Unién de
Baratilleros en Mérida, Yucatan. El dia 8 hubo una reu-
nion abierta; el dia 9, reunién con médicos en general en
el local del Instituto Neurosiquidtrico de Mérida, Yuc., y
el dia 10 se efectud una sesion cerrada en el local del gru-
po “Pantedn florido” » 7 —el cual, se sabe, fue visitado
previamente por Bill W. en 1959.

Enla Gaceta del Alcohdlico, nim. 14, de febrero de 1961,
p- 3, se informaba: «Durante su estancia en esta ciudad,
G. MacD. ha compartido con los miembros de los grupos
de aqui los 21 anos de experiencia, fortaleza y esperanzas
que ha adquirido en AA.” En esa ocasién, Gordon estuvo
tratando algunos puntos en una de sus platicas con los
miembros del grupo «Distrito Federal», ubicado en el
centro del pais.

7. Breve exposicién de narraciones contenidas en documentos en-
contrados en la oficina intergrupal de la ciudad de Mérida, con relacién a
«Llegada del mensaje de AA a Yucatin»; Leocadio P. narra en un docu-
mento de 1976, h-2, en «Documentos histéricos de AA de 1941 a 1961>.

4
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En la parte norte del territorio nacional, Carlos de L.,
veterano del grupo «Tampico», decia en una entrevista
que ¢l estuvo presente durante la visita que Gordon hizo
en el verano de 1964, cuando compartié con los miem-
bros del grupo. En esa visita Gordon estuvo en la casa de
este companero, donde le obsequié una copia de una gra-
bacién con una sesién de un grupo de su pais.

En el 44, Boletin Mensual de Difusion sobre Alcoholis-
mo del Grupo Tampico de 44, nim. 1, de agosto de 1964,
apareci6 un articulo intitulado: «Gordon M., dice», el
cual informaba de los avances de la Cruzada del Caribe.

En carta proveniente de Argentina del 15 de abril de
1964, dirigida a José Guadalupe G., del grupo «Tampi-
co» (publicada en Plenitud 44, nam. 30, 1984, p. 17), Jor-
ge N. le decia: «Ya Pablo M. me escribi6 de la grata visita
de Gordon, que seguramente durante los pocos dias de
su presencia ha dado un buen empuje al movimiento. Me
interesé mucho saber de su actividad de encabezar el co-
mité de intergrupos. Cémo nace y como crece. Le diré
al respecto que el crecimiento rapido de un nuevo grupo
debe conducir, como légica consecuencia, al nacimiento
de un nuevo grupo». Como puede advertirse, el traba-
jo de Gordon facilitaba la comunicacién entre los miem-
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bros de las estructuras de los diversos paises y, ademas, el
trabajo de los grupos a nivel local.

Puede apreciarse que el trabajo de Gordon en la Cruza-
da del Caribe abarcé a los principales grupos y miembros
de las diversas ciudades de AA de nuestro pais: Tampi-
co, México, D. F., Yucatdn, Michoacin, Guadalajara, San
Luis Potosi, Morelia, etcétera. En una Gaceta del Alcohd-
lico de 1960, Gordon decia:

«Hahabido un intercambio de mas de 5 ooo piezas
postales entre miembros de AA, y otras personas que
no pertenecen a la asociacion pero que estdn ayudan-
do en esta labor. Una comparacion de los datos del
Directorio Internacional de 44 de 1959 con los del de
1960, demuestran un crecimiento en la afiliacién que
se traduce en 1 200 miembros y 26 grupos nuevos» °.

8. Gaceta del Alcohdlico, nam. 8, agosto de 1960, p. 1.

§ 2.2 Convencidon Centroamericana,

Panama, México y del Caribe
1964

Los dias 27, 28 y 29 de marzo de 1964 se celebré en
la Universidad Popular de Guatemala la 2.* Convencién
Centroamericana, Panama, México y del Caribe, ala que
asistieron —segun una entrevista realizada a Estanislao
S., de Guadalajara, Jalisco— los companeros Rubén V.,
el mismo Estanislao S., Raymundo C., Jesus R., Fermin
G. y otra persona de nombre Miguel Garibay Patrén, psi-
quiatra no-alcohodlico. De acuerdo con Rubén, ademis
asistio Lina E.

o4
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En esta 2.2 Convencion Centroamericana, Panama,
México y del Caribe, se designé a nuestro pais como sede
para el préximo evento. En esta reunién los companeros
de Guadalajara cedieron el evento a los del D. F., para pro-
piciar el desarrollo de AA en la capital del pais.

El companero Estanislao observaba ademds en esa en-
trevista que los companeros de El Salvador les dieron unos
folletos sobre oficinas intergrupales que vinieron leyendo
asuregreso. Alllegar a sulugar de origen empezé a crearse
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En el Boletin de la Junta Intergrupal de Servicios 44
de México, nam. 1, publicado el mes de junio de 1964, se
describe asi su inicio:

«Una vez de regreso participamos a nuestros com-
paneros lo anterior, y vimos la necesidad de crear una
junta intergrupal de servicios, que se encargara en
primer término de organizar y preparar dicho evento.
Esta quedé constituida con fecha 19 de abril ppdo;
inicialmente estd formada por dos miembros de cada
uno de los grupos, provisionalmente tiene sus reu-
niones cada domingo, en el domicilio de la Avenida
Hidalgo 61-1, de las 12 horas en adelante» °.

Los grupos a que se refiere se especifican en una carta
enviada en 1964, por la Junta Intergrupal de Servicios Aa
de México a la Oficina de Servicios Generales de AA de

: Nueva York, donde se menciona que «Dicha Junta esta
Boletin Junta Intergrupal de Servicios AA de Meéxico, formada por 2 miembros de cada uno de los grupos que
nim. 1 participan y que son: Bolivar, Distrito Federal, Hospital
la oficina intergrupal de Guadalajara primero, y después 9. Boletin de la Junta Intergrupal de Servicios 44 de México, num. 1,
1 I l d S L d Méxi d junio 1964. p. I.
S J unta Intergrupal de S€rvicios AA de Ivlexico —de- 10. Carta de la Junta Intergrupal de Servicios de Aa de México del
nominada posteriormente Oﬁc‘iﬂd Intergmpal del D. F. 18 de julio de 1964, en «Documentos Histéricos de AA de junio de 1964

a1968>.
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Central Militar, Valle de México y Lucerna» ™. En esta
carta se incluyé adjunta la traduccién al espanol que hizo
el grupo «Bolivar» del documento intitulado «Inter-
group or Central Offices» (Intergrupos u Oficinas Cen-
trales).

En el citado boletin nim. 1 de la junta, también se
menciona los siguiente:

«Tomando en consideracién lo dispuesto en las pri-
meras sesiones celebradas por dicha Junta, se acordé
que se llevaria a cabo el Primer Congreso Nacional
de Alcohdlicos Anénimos de México, éste se llevara
a cabo los dias 29 y 30 de agosto del presente ano. En
dicho evento se tratara la mejor manera de preparar
y llevar a efecto la Tercera Convencién Centroameri-
cana, México, Panamd y del Caribe, que esperamos
celebrar los dias 31 de octubre, 1 y 2 de noviembre
proximos» .

. Aunque se sabe que finalmente la mencionada 3.* Con-

[ J

. vencion Centroamericana México, Panamd y del Caribe,

[ J

° 11. Boletin de la Junta Intergrupal de Servicios 44 de México, o. cit.,
Cartel alusivo al 6.° Congreso Nacional p- 1.
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por sugerencia de varios de los paises participantes fue
pospuesta para abril de 196s.

El 1. Congreso Nacional, celebrado el 29 y 30 de agos-
to de 1964, se resend de la siguiente manera:

«El ambiente reinante durante el transcurso del
mismo fue de verdadero compaiierismo, compren-
sion y armonia, buscando solucionar en parte los
problemas que tenemos en comun, para afianzar més

nuestra unidad. Entre los puntos importantes desta-
can: la creacién de una Oficina General de Servicios,
con sede en esta capital, que se encargue de la impre-
sién y distribucion de la literatura de AA, contando
desde luego con el permiso de Nueva York, la cele-
braciéon de un Congreso Nacional cadas seis meses,
resultando favorecida para el préoximo la ciudad de
Guadalajara, Jalisco» ™.

12. Boletin de la Junta Intergrupal de Servicios 44 de México, num. 4,
septiembre 1964. p. 1.

§ 3.2 Convencion Centroamericana,

Panama, México y del Caribe
1965

Este evento generd un fructifero intercambio de expe-
riencias y se ventil6 la problematica del movimiento en el
pais, también marcé el inicio de una época.

En el Boletin de la Junta Intergrupal de Servicios de 44
de México, nam. 4, se menciona que concurrieron dele-
gados representantes de varios estados, asi como obser-
vadores de Norteamérica. Es conveniente mencionar que
posteriormente, en los congresos nacionales 6, 8 y 9, se

-4
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insistidé nuevamente en la necesidad de formar una ofici-
na de servicios generales.
Esta convencion se relata de la siguiente manera:

«La 3.* Convencion Centroamericana, México,
Panama y el Caribe ha tenido como sede esta ciudad
de los palacios, donde representantes de los grupos
del interior de nuestra patria y de los paises herma-
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nos de Centroamérica, se dieron cita en la majestuosa
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional
del 1Mss, los dias 15, 16 y 17 de abril de 1965, para
discutir y delinear los senderos de A A en cada pais de
origen» ",

13. Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohdlicos Andni-
mos, A.C., o. cit., p. 91.

§ El grupo «Concordia Merced>

Poco antes de la realizacidn de este evento se recibid la
noticia del fallecimiento de Gordon M., mientras dormia
en su casa de Florida.

Este articulo continuara...

recibe un testimonio por su 50.° aniversario

2,015

El grupo «Concordia Merced» recibié el 5 de septiem-
bre del 2015 una placa conmemorativa en testimonio por
sus cincuenta anos de funcionamiento, después de que,
por acuerdo o9-febrero-2015 de la Junta Directiva de Ser-
vicios Generales, la 0SG emitiera una circular para reco-
nocer a los grupos que cumplieran cincuenta anos. El Ing.
Antonio A., gerente de la misma, dirigié unas palabras a
los miembros del grupo, diciéndoles:

«Es un privilegio que nos den la confianza de los
servicios en la estructura, y estar aqui, laborando para

-4
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ustedes. Esta es su casa y los felicitamos por mantener
el grupo funcionando de manera continua durante
cincuenta afios. Todos sabemos que no es nada facil.
Ademds nos interesa que la comunidad esté funcio-
nando bien y nuestros grupos también. Companeros
les agradecemos que estén aqui».

Por su parte el Ing. Lucio J., gerente de Oficina Pleni-
tud, les dijo: «De antemano, bienvenidos. El testimonio
es un reconocimiento que se debe dar y que no es muy
comun entre los alcohélicos». Dijo que los veteranos que
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lo recibieron a ¢l en A A, le dijeron que esto es de trabajo,
sacrificio y entrega; le ensenaron que lo importante es el
amor al grupo. Les dijo: «Muchas gracias por mantener-
lo. Sabemos que no es facil. Y a pesar de las diferencias, lo
que ha permanecido es el amor. Por eso es que estamos
aqui festejando sus cincuenta anos». Record6 que su pa-
drino le menciono el valor del grupo y les dio las gracias
por hacernos parte de esta celebracion.

Asimismo, también se les expresé que su experiencia
representaba un tesoro para la agrupacion, pues, como se
sabe, en el acta de la 1.* Asamblea Mexicana, celebrada en
1969, se menciona el local del grupo «Concordia Mer-
ced», sito en Gémez Pedraza nim. 6, México, D. F., como
el lugar donde quedd constituida la 1.* Asamblea Nacio-
nal de los Servicios Generales en la Republica Mexicana
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durante el primer dia de su celebracion, en la cual Jesus R.
y Raymundo C. participaron como delegados por el D. F.

A continuacién el companero Jorge Z., veterano del
grupo, recordé que en 1970 los companeros del «Con-
cordia Merced» participaron con algunos miembros del
grupo en la celebraciéon de un evento que se realizé en el
Teatro Ferrocarrilero. Durante su pldtica record6 ademas
a los compaieros Jesus R. y Héctor Z., este tltimo con
una gran vision y liderazgo. También dijo que el grupo
«Merced» naci6 del «Bolivar», y que por una pequena
diferencia algunos de sus integrantes dejaron este grupo
y se fueron a formar el «Concordia Merced». Asistieron
varios integrantes del grupo: Jorge Z., Francisco H., Ja-
vier E. y Fernando G., entre otros. Finalmente se relata-
ron diversas anécdotas del grupo.
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