PROLOGO A LA TERCERA EDICION
EN ESPANOL

STA EDICION, la tercera, del «Libro Grande» en espaiiol,
Alcohélicos Andnimos, es fruto de un largo trabajo cola-
borativo que se origino en el aflo 2004, con una accion re-
comendable de la 54.2 Conferencia de Servicios Generales
de los Estados Unidos y Canada. La conferencia, por medio
de esa accion, recomendo que se elaborara un borrador de
una tercera edicion del «Libro Grande», Alcohdlicos Andni-
mos, en espafiol. Con este objetivo se formo sin demora un
subcomité encargado de 1) hacer una detenida revision del
texto basico y 2) ampliar la seccion de historias sustancial-
mente, de manera que sea de un tamaflo parecido al de la
cuarta edicion en inglés, con miras a alcanzar a cada vez mas
personas de diversa procedencia, clase y condicion. Al selec-
cionar las nuevas‘historias los miembros del comité tenian
el cometido de utilizar los mismos criterios basados en las
sugerencias de Bill W. que se utilizaron para la preparacion
de Ja cuarta edicion del «Libro Grande» en inglés. Segun el
texto de la recomendacion: «Cada historia, conforme con lo
recomendado por Bill, debe poder alcanzar al recién llegado
que todavia busca la solucion de aay cada historia debe ser
una historia tipica de Aa que cuenta como era, lo que sucedio
y cOmo es ahora»,
El comité revisd detenidamente el texto basico, hizo va-
rias correcciones y undnimemente propuso algunas revi-
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siones. Entonces, copias del texto basico con las revisiones
indicadas fueron distribuidas a todas las oficinas de servicio
de paises de habla hispana para asi asegurar una mayor co-
hesion y una mas amplia conciencia de grupo. Mientras tan-
to, como respuesta a una solicitud de manuscritos publicada
por la 0sg, llegaron a la oficina casi doscientos manuscritos.
Al final, tras un duro y esmerado proceso de seleccion, los
miembros del comité coincidieron en publicar 32 de las his-
torias.

Estas historias las cuentan miembros de aa hispanoha-
blantes de tres continentes y mds de diez paises: entre ellos,
un maestro, un militar, una profesora, un agricultor, un
hombre y una mujer de negocios, un policia, un camionero y
un sacerdote. Todas estas personas, por muy diferentes que
fuesen, tenian en comun el mismo sufrimiento y numero-
sas experiencias que compartir. Casi todos insistian largo
tiempo en poder controlar su forma de beber, a pesar de las
repetidas y cada vez mas contundentes pruebas de lo contra-
rio. Al final, cada uno por su propio camino, todos tuvieron
que admitir su derrota y lo irresistible que les era el alcohol.
Algunos se crefan ya perdidos; otros se dieron cuenta de que,
a paso lento o'acelerado, se estaban acercando a la ruina to-
tal, a la locura oa la muerte, Todos cruzaron el umbral de
aa armados nada mas que con la humilde admision de su
impotencia ante el alcohol y, una vez adentro, rodeados por
sus compaiieros de fatigas, encontraron la posibilidad de re-
ponerse y de vivir una nueva vida de alegria y utilidad.

Estas historias te ayudaran, tal vez, a decidir si eres alco-
hélico y si Alcohdlicos Andnimos tiene algo que ofrecerte;
algo que mas de dos millones de alcoholicos de todas partes
del mundo aprovechan hoy dia la libertad y la oportunidad
de vivir rica y plenamente en sobriedad.



